Tek Dis
Eksikliklerinde Tek
Seansta Implant Dis
Restorasyoniar

Dis implantlari, eksik olan dislerin fonksi-

yon ve estetigini tekrar saglamak amactyla
cene kemigine yerlegtirilen ve titanyumdan
yapilan yapay dis kokleridir. Dis kayb
olustugunda implantlar hastalariniza, do-
gal disleri taklit eden alternatiflerden biri
olarak anlatlmakta ve uygulanmakiadir .
Implantlar, dis restorasyonlarinda hasta-
lara konugma ve gigneme fonksiyonu sag-
layan, dogal ve estetik bir goriiniimiin elde
edilmesine imkan tamyan tedavi secenekle-
rinden birisidir:

lasik tedavi yonteminde, imp-

lantlarin  yerlesti

kiben, osseointegrasyon adim
verdigimiz, implant ile kemigin kay-
nagma sureci icin, 3 ila 6 ay arasi bir
bekleme siiresi bulunmaktadir. Ancak
teknolojik olarak gelinen son nokta
ile gtintimiizde, implantin yerlestiril-
seansta, kisive ozel olarak hazir-
lanan, tamamen seramik restorasyon-
larim hastalara aym seasta takilmas
arttk mamkindir.

ilmesini ta-

Bu uygulama her hasta ve her dis
eksikligi icin wygun bir tedavi secenegi
olmayabilir.

Hastanin hekimi taralindan yapilacak
detayh bir muayene, hastadan alina-
cak tomografi ve filmlerle de bu te-
davi i¢cin uygunlugunun belirlenmesi

gerekir. Hekim hastasi igin bu tedavi
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alternatifinin uygun oldugunu disiin-
diiginde , hastadan alinan tomografi
uzerinde ¢calismalar yapmaktadir, lde-
al boyutta ve ideal konumda implant,
hastanmin eksik disi bolgesinde ki ke-
mige 3 boyutlu digital olarak yerles-
tirilir.

Simdi sira agizda dis eksikligine en
uygun kaplamammn digital olarak plan-
lanmasina gelir. Seramik dislerin ha-
airlanmasinda da CAD/CAM sistem-

ler kullamilmaktadirmaktadir. CAD
Bilgisayar Destekli '|';|§;il'|11| ve CAM
Bilg ar Destekli Uretim) tekno-

lojilerinin birlegiminden olugan bir
sistemdir. Bu sistemde, dislerden 6zel
3 boyutlu bir kamera vasitas: ile diji-
tal olarak tarama yvapilarak ol¢i alimr,
Geleneksel ol¢ii malzemelerine gerek
duyulmadigindan, olgi kasizn kulla-
niminda ortaya gikan siddetli 6giirme
refleksine sahip olan hastalar i¢in de
olduk¢a konforlu bir tedavi se¢enegi
sunar.

Olcii isleminin ardidan, yapilacak
olan seramik restorasyonlar 6zel bir
yazihm aracihiiyla hastamn agzinin
anatomik yapisina ve beklentilerine
uygun olarak, tomografide planlanan
implantin gizimlerine uygun olarak
tasarlamir, Hekim bu agamada  hangi
uzunlukta, hangi ¢apta ve hangi aci ile

implanti agiza yerlestirecegine karar

Veririr.

Daha sonra frezleme tnitesi kullam-
larak, mikronluk bir hassasivet ile se-

ramik kaplama tretilin. Bu tasarimin
nzerinden ol alinarak bir plak va-
prhir. Bu plak agiza uygulanir ve plak-
ta onceden hazirlanan bosluklardan,
tomografideki tasarmma uygun aq ve
uzunlukta implant agza yerlestirilir.
Hastanin agzina implantin yerlestiril-
ayni seansla lama-

mesinden sonra
men digital olarak tretilen kaplama
operasyonu takiben, aym seansta has-
tamin agzina takihr.

CAD/CAM yontemi, 3 boyutlu imp-
lant planlamas: ve bilgisayar destekli
implant yerlestirmesi ile birlestirildi-
ginde, artk kaplamamn -3 boyutlu
planlama verilerine dayanarak- iiretil-
mesi, amelivattan 6nce miumkiin hale

gelen bu sistem sayesinde, hastalar is-
tenilen neticelere lizh ve giivenli bir
sekilde ulasilabilmektedir.

Tedavi ek tamamlanabildi-
ginden, gegici dis kullanimina ve uzun
ivilesme stireleri boyunca beklemeye
gerek kalmamaktadire, Hayatin yvogun
trafigi icerisinde zaman sikintisi va-
sayan hastalar ve yurt disinda yasayan
hastalar i¢in oldukga cazip olan bir te-
davi secenegidir.

seansta

\inza suni olarak yapilan hi¢ bir te-
davi hastamn kendi diglerininin orji-
nal yapisimin yerini tutamaz. Ik hedefl
hastalarin  kendi  dislerini miimkiin
oldugu siirece kullanmasicdhr. Mecbur
kalindiginda ise, dogal yapivi taklit
eden dig implatlar, en dogru alterna-
tiflerden biridir.




