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GEKILEN DISLERIMIZI
SAKLAMALI MvIZ?

Dis  hekimleri ogrenciliklerinde hasialarina
yapacaklart kanal tedavilerini, dolgular, in-
sanlardan ¢ekilmis disler iizerinde yaparak
ogrenirler: O yiizden nispeten daha az ciirikli
ya da saglam dislert bulmak dis hekimligi og-
rencileri icin cok kiymetlidir:

Bu digleri bulmak da cok kola )"‘?fég”'zi’d.s}: Digsler
cok ciiriik olmamalichr: Ya dis hekimlerine ka-
vanoz burakip kendilerd icin dis biriktirmelerini
isterler ya da hastanelere gidip diseti hastalig:
ya da ortodontik sebeplerle ¢ekilmis nispeten
daha az ¢irakli ya da ciriiksiiz dislert woplar-
lar.

Bunun disinda dogal disleri taklit eden plastik
disler de farkl amaglaria kullaniabilir:

Bazi hastalar, ¢ekim sonrasi diglerini
isterler. O zaman disleri onlara geri ve-
rilir. Iste simdiye kadar durum béyleydi
ama artik bu durum biraz degisiyor.

Tiptaki son gelismeler enfekte olma-
yan sut digleri, ortodontik amacla ge-
kilen saglam kiiglk azI ve 20 yas dis-
lerinden kék hicre elde edinilmesini
saglayacak hale geldi.

Bir slredir hastalar isterse digleri ge-

kimden sonra doku bankalarinda sak-
lanmaya baslamisti.
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Diglerlerdeki kok hicrelerinin  sinir
hicrelerine dontsme kabiliyetleri, di-
ger hicrelerden daha fazladir.

Bugln bilim dlnyasi, diglerden elde
edilebilecek kok hlcrelerinin yardimiy-
la, yakin bir gelecekte kemik, kikirdak,
kas vb. dokularin yenilenmesi ve ba-
gisiklik  sistemini  kuvvetlendirilmesi
amaciyla kullanilabilecegini konusulu-
yor.

Aslinda her hiicre kéken olarak ken-
dine benzeyen hiicrelerden olusmak-
ta. Bedeni olusturan ilk hlicrelere kdk
hiicre deniliyor.

Kadin ve erkekten gelen iki hiicrenin
birlesmesi ile baslayan canlilik, dnce
hiicrelerin sayisi artarak sonra da olu-
san bu hiicreler farklilasarak, farkli
doku ve organlari olusturarak canlyi
meydana getiriyor.

Canli olugtuktan sonra ise hicre ve
dokularin yenilenmesi ve tamiri yine
koék hicreler tarafindan saglanmaya
devam ediyor.

Dis hekimliginde son yillarda uygulan-
maya baslanan en son yeniliklerden
birisi de implant yaptirmak isteyen ve
kemiklerinde erime oldugu igin kemik
yetersizligi yasayan hastalara, kendi
diglerinin gekilmesi ile elde edilen disin
uygun kosullarda temizlenip, toz hali-
ne getirilip, kemik olusturma potansi-
yelinden faydalaniimaya baslanmasi.

Ayrica yakin bir gelecekte kanal te-
davisi, dolgu gibi tedaviler yerine, kdk
hucreleri ile elde edilecek, yeni diglerin
agzimiza eksik digler yerine konulaca-
g1 konusuluyor.

Bu konusmalar kag senede gergeklesir
kesin bir zaman vermek zor ama. in-
san bedeninin kendi iyilesme potansi-
yelini istedigimiz tedavileri gercekles-
tirmek i¢in kullanabilecedimiz glnler
yakin gérlndyor.

Bizim bugln yapabilecedimiz en
onemli sey; o gunlere kadar su anda
mevcut diglerimizi korumak i¢in elimiz-
den gelen 6zeni géstermek ve yenilik-
leri takipte kalmak.




