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ISILDAYAN DISLER ICIN...

Dis hekimliginin asil gérevi dogal dislerin fonksiyon ve
estetiginin hastaya yeniden kazandirilmasidir. Estetik kavrami
ele alindiginda giiniimiizde insanlarin estetik beklentilerinin

Insanlann biyik kismina soruldu-
gunda, beyaz diglerin estetik olarak
daha guzel gbrindugdune dair bir
inang vardir. Beyazlatma iglemi fiz-
lolojik geligimini tamamlamig geng
bireylerden, yasl kiilere kadar genis
bir yas grubuna yapilabilir.

Beyazlatma igleminin tarihgesine ba-
kidiginda 18001 yillara kadar uza-
nan bir streci goriyoruz. O zaman
kimya bilimiyle oldukga yakindan il-
gilenen dig hekimleri gesith kimyasal

arttigini gortiyoruz.

malzeme ve kangimiar digleri beyaz-
latmak amaciyla kullanmiglardir.

GUntmozde ise neredeyse market-
lerde bile dig beyazlatici ajanlar satil-
maya baslanmigtir fakat bu ajanlann
dig hekimi kontroll diginda kullanil-
malan bazi rahatsizlik yaratan durum-
lara sebep olabilmektedir. Omegin,
diglerin digetleri ile birlegtigi alanlar da
aginmalar, ki hastalar bunu dig etine
yakin bolgede gentik seklinde hisse-
debilirler, hastanin tespit edemeye-
ceQi digte var olan gatlak, gUrlk ya

da kotu dolgular ve kotl kaplamalar
nedeniyle beyazlatma sonrasi asin
hassasiyetler... Yumusak dokularda
(dudak, yanak ve dis etinde) tahris. ..
Iste siralanan bu sebeplerden 6lUri
beyazlatma iglemi dig hekimi kontro-
linde yapiimasi onerilen bir iglemdir.

Diglerin renkleri, bireylerin ait oldu-
gu rrka, yasa ve bulundugu cogra-
fik bolgeye gore degigiklik gostere-
bilir. Omegin zenci ikta digler daha
beyazken, sar rkta dis daha sarya
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vakindr. Genglerde dis rengi dal ve benzer urunleri kullanmiyor ol-  etkili sonug vermektedir
be n, yasllarda daha koyu go masi gerekir, Bu yontemin en mi
rulU vazlatma vontemiernyle d : lail dislerin hem « mde ark vazlaima isle Kar davisi ne

erin renginde birkag ton aglima sag jzeylerine etki etmesidir deniyle rengi koyulasmis dislerde de
inabiimekiedir KINncl vonten Office Bleaching uyau oilir, ¢ Islem nucunda
olarak adlandinian ve Klinkte birsaat digin tekrar eski rengine geri dor

islerin  beyazlatlmasi isleminde gibi gok kisa strede dis hekimi ta- mesi mumkinduar, Bu islemin kana
ki yontem kullanilmaktadir. Birinc ratindan uyqulanabilen bir sistemdir tedavisine hic bir zaran yoktur
yontem, “Home- Bleaching” olarak Dis hekimi hastanin dislerinde var Bleaching islemi dogru uygulanmasi
adlandinlan ve hastanin evde ila lan dissal lekelen temizler ve dise ve hekim kontrolunde yapiimasi ha
Kendl kendine uyguladigl sistemair erne kKoruyucu bir bariyer yerlestinr,  linde hernangi bir zaran olmayan Dir
Bu sistemde dis hekimi, agizda alt  Dislerine beyazlatma ilacini uy qular islemdir. Bununia birlikte 16 yasindan
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